
Des clés pour approfondir la Bio-Dynamie 
 

Les clés de lecture selon la botanique Goethéenne 
 

 

Schéma récapitulatif des 3 clés de lecture 
 

 
 
 

Le rognage encourage le côté juvénile (fraicheur des vins) : la vigne est toujours en 
croissance, elle reste en dynamique échanges. 

 
Chaboussou (chercheur INRA) : théorie de la trophobiose 

 
La composition de la sève est importante (qualité des glucides et protéines). Lorsqu’un 
organisme est malade, il y a un problème de qualité de sève qui attire le parasite. 
 
Exemple avec la dégradation des nitrates : 
Nitrates � ammoniaque � acides aminés � protéines  
Pour la synthèse des acides aminés et des protéines, il faut du temps et des oligoéléments. 
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S’il y a beaucoup de nitrates, il y a trop d’éléments simples, donc trop d’acides aminés par 
rapport aux protéines (la plante n’a pas le temps de tout synthétisé et il y a concurrence entre 
les nitrates et les oligoéléments) 
Cela fonctionne de la même façon pour la synthèse des sucres complexes à partir des sucres 
simples. 
 
Bibliographie :  Chaboussou –«  Les plantes malades des pesticides »   et « La santé des 
cultures » 
 
 

Les différents Corps énergétiques 
 
Corps physique � Terre 
Corps éthérique � Eau  (plus fort sur les végétaux que chez l’homme 
Corps des émotions (astral) � Air 
Corps spirituel (le Moi) � Feu 
 
La plante  a très bien les corps physique et éthérique  et a des approches dans les corps astras 
et spirituel. 
 
Il faut limiter l’excès d’éthérique (rognage, fertilisation, compost) 
 
 

Le compost 
 
Le compost peut être eau ou terre 
Avec un temps de compostage supérieur à 6 mois, on va vers Terre 
Lors du compostage, après le 1er échauffement,  le compost a passé le stade mercure 
 
Il faut suffisamment de paille, pour fixer l’astralité (mais pas trop pour pas que le compost 
soit trop sec) 
Il faut des matériaux d’origine animale pour le côté astral et pour ne pas augmenter 
l’éthérique. 
 
Il est bon de couvrir le compost avec de la paille pour garder les odeurs et garder l’astral à 
l’intérieur. 
 
Les sources animales : 

- Vache � Terre 
- Cheval � Feu 
- Mouton � Eau 
- Chèvre � Air 

 
Avec les préparats, on a un équilibrage des influences planétaires. 
L’apport de calcium favorise l’expression de l’astral  (pole Terre calcaire), et limite 
l’éthérique  apporté par l’azote. 
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Mildiou  
 
Symptomes : 

- taches d’huile 
- brulures sur taches � envahissant 

 
Conditions favorables : eau + chaleur, humidité de l’air, parcelles sans vent, en creux, vignes 
vigoureuses 
 
Le mildiou a donc un côté eau (très marqué, comme tous les champignons) et un côté feu 
(huile) 
C’est un feu qui vient de l’extérieur si la vigne n’a pas intégré assez de feu. 
La période de pleine Lune est une période sensible (la lune est eau et terre comme tous les 
champignons) 
S’il y a trop d’influences eau, le mildiou vient de l’extérieur pour compenser le manque de 
feu. 
 
Le Cuivre est le métal de Vénus, est air  voir air-feu 
 
 

Oidium 
 
Symptomes :  

- drapeaux � dynamique centripète 
- symptomes sournois, pas visible au départ puis poudre blanche 
- durcissement des baies (jusqu’à éclatement) 
- les feuilles se recroquevillent et déssèchent 

 
Conditions favorables : Période fraiche (nuit froide et journées chaudes), lié au vent, vignes 
trop végétatives, manque d’aération, zones humides et fraiches mais pas de pluie. 
 
L’oidium a donc un côté Terre et Air 
 
Le Soufre est très Feu, brulant, aide à digérer les protéines. C’est un réchauffant, il aide la 
vigne à digérer en cas de coup de froid. 
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